
Sabine Reinhardt

Donut mit Herz



-2- Donut mit Herz Copyright Sabine Reinhardt 2016

1.	 Auf	den	rechten	Faden	1	Bicone,	1	Pearl,	
1	Bicone	und	1	Pearl	auffädeln	und	beide	
Fäden	durch	die	letzte	Pearl	kreuzen.		
Den	Perlenkreis	in	die	Mitte	des	Fadens	
schieben.	

2.	 Mit	jedem	Faden	1	Bicone	auffädeln.		
Auf	einen	Faden	1	Pearl	aufnehmen	und	
beide	Fäden	durch	die	Pearl	kreuzen.		
	

•	 Punkt	2	noch	fünfmal	arbeiten.	
	

3.	 Auf	jeden	Faden	1	Bicone	aufnehmen	und	
beide	Fäden	durch	die	unterste	vorhandene	
Pearl	kreuzen	(die	erste	von	Punkt	1),	so	
dass	ein	Perlenkreis	entsteht.		
Dieses	ist	der	Unterbau	für	die	Herzen!	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

4.	 Mit	jedem	Faden	1	Bicone	auffädeln	und	auf	
einen	Faden	noch	1	Herz	aufnehmen	und	
beide	Fäden	durch	das	Herz	kreuzen.		
Wieder	auf	jeden	Faden	1	Bicone	aufneh-
men	und	beide	Fäden	in	der	nächsten	Pearl	
des	Unterbaus	kreuzen.	
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•	 Punkt	4	noch	sechsmal	arbeiten.	
Darauf	achten,	dass	die	beschichtete	Seite	
der	Herzen	immer	auf	derselben	Seite	liegt!	
	
	
	
	
	
	
	

5.	 Die	Löcher	der	Herzen	können	noch	mit	
Picots	aus	Rocailles	verziert	werden,	hierfür	
den	unteren	Faden	durch	die	nächste	Bi-
cone	zur	Mitte	ziehen	und	durch	das	Herz-
loch	nach	oben	fädeln,	3	Roc	aufnehmen	
und	durch	das	Herzloch	wieder	nach	unten	
fädeln.	Durch	die	nächsten	Bicone	zum	
nächsten	Herzloch	fädeln	und	alle	Löcher	
auf	der	oberseite	mit	Roc	verziehren.	
	
	

6.	 Wenn	ein	Rivoli	in	die	Mitte	eingearbeitet	
werden	soll,	diesen	jetzt	einlegen	und	die	
Lücken	zwischen	den	Biconen	des	Unter-
baus	ebenfalls	mit	Roc	füllen.	
		
Beide	Fäden	fest	anziehen	und	zueinander	
ziehen,	verknoten	verklebten	und	vernähen.

	  



Das	Material	für	die	hier	gezeigten	Schmuckstücke	und	einiges	mehr	
finden	Sie	in	unserem	Internetshop	und	kreativem	Schmuckladen

www.rollendes-atelier.de		
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Material 
SWAROVSKI	ELEMENTS

8 6228	Herz	14,4	x	14mm	oder	10x10,5mm	
48 5328	Bicone4mm	oder	3mm
8 5810	Pearls	4mm	oder	3mm

1g Rocailles	11/0

Der	Donut	ist	auch	eine	Scheibe	
für	den	Wechselring	Button


