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Anleitung für die Kette aus Effektgarn 

1. Das Hutgummi in die Stopfnadel einfädeln. 
Am Ende eine Perle anknoten oder das 
Gummiband auf der Rolle lassen, damit die 
Wolle auf dem Gummiband bleibt. 

2. In die Löcher der Wolle abwechselnd einfä-
deln und soviel Wolle auffädeln (ca. 15m), 
bis ein ca. 10 cm langes festzusammen 
geschobenes Stück Kette entsteht. 

3. Als letztes nicht in ein Loch sondern durch 
die Wolle stechen und die Wolle abschnei-
den (nicht das Gummiband!!!) .

4. Die Nadel entfernen, da das Loch der Po-
larisperlen recht klein ist, eine Polarisperle 
aufziehen und die Nadel wieder auf das 
Hutgummi auffädeln. 

5. 10 cm festzusammengeschobene Wolle 
auffädeln, Wolle abschneiden und eine 
zweite Polarisperle wie oben beschrieben 
auffädlen. 

6. Für den hinteren Teil der Kette ca. 30 cm 
(je nach gewünschter Kettenlänge) festzu-
sammengeschobene Wolle auffädeln und 
abschneiden. Die Stopperperle entfernen 
und die letzte Polarisperle auffädeln und 
das Hutgummi mit mehreren Doppelknoten 
schließen und abschneiden. 
Den Knoten in der Perle „verstecken“. 

Material:

1 Knäuel Effektgarn oder Effektwolle

3 Polarisperlen 16mm
1m Hutgummi und Stopfnadel
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Anleitung für eine Kette aus Bändchengarn 

1. Das Hutgummi in die Stopfnadel einfädeln. 
Am Ende eine Perle anknoten oder das 
Gummiband auf der Rolle lassen, damit die 
Wolle auf dem Gummiband bleibt. 

2. In die Wolle im Abstand von ca. 1 cm 
abwechselnd oben / unten einstechen und 
soviel Wolle auffädeln (ca. 5m), bis ein ca. 
10 cm langes festzusammen geschobenes 
Stück Kette entsteht. 
 
Unbedingt immer im gleichen Abstand die 
Nadel einstechen, da die Kette sonst un-
gleichmäßig mal dick mal dünn wird. 

3. Zum einsetzten einer Polarisperle wird die 
Wolle abgechnitten (nicht das Gummiband).
Die Nadel entfernen, da das Loch der Pola-
risperlen recht klein ist, eine Perle aufziehen 
und die Nadel wieder auf das Hutgummi 
auffädeln. 

4. Wieder 10 cm festzusammengeschobene 
Wolle auffädeln, abschneiden und die zweite 
Perle wie oben beschrieben auffädlen. 

5. Für den hinteren Teil der Kette ca. 30 cm 
(je nach gewünschter Kettenlänge) festzu-
sammengeschobene Wolle auffädeln und 
abschneiden. Die Stopperperle entfernen 
und die letzte Polarisperle auffädeln und 
das Hutgummi mit mehreren Doppelknoten 
schließen und abschneiden. 
Den Knoten in der Perle „verstecken“.

Material:

1 Knäuel Effektgarn oder Effektwolle

3 Polarisperlen 16mm
1m Hutgummi und Stopfnadel



Das Material für die hier gezeigten Schmuckstücke und einiges mehr 
finden Sie in unserem Internetshop und kreativem Schmuckladen

www.rollendes-atelier.de  

Rollendes Atelier
Der kreative Schmuckladen
Bahnhofstr. 4b
D-53604 Bad Honnef
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